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Capítulo 5                                                                                              
Soluciones Prácticas a la Crisis Matrimonial I 
 
 
1. Dios diseñó la relación matrimonial para que __________________la relación de cristo y su iglesia. 

 
2. Todos los creyentes siguen el ______________ de Cristo y se ____________________ el uno al otro.  

Efesios 5:21  
“Someteos unos a otros en el temor de Dios”. 
 

3. Relación bíblica entre esposo y esposa  
 

 El esposo es la _____________ del matrimonio.  

 El esposo tiene ____________________. 

 Cristo es _______________ del esposo.   

 La esposa se somete __________________ a su esposo.  

 La esposa se _______________ a la autoridad dada por Dios. 

 El esposo debe mostrar un ______________sacrificial por su esposa.  

 Él debe llenar las necesidades de ella sin ______________. 

 Él debe amar a su mujer como a su ______________ cuerpo.  

 Él debe ser ___________ con su esposa. 

 Ambos hacen un _______________________ mutuo para toda la vida. 

 
4. Relación entre Cristo y la iglesia   

 

 ______________ es cabeza de la iglesia.  

 Cristo tiene __________________ sobre los creyentes.  

 Dios el _______________ es su cabeza.  

 Los creyentes (la iglesia) se ___________________ voluntariamente a Cristo.  

 Cristo mostró su __________ sacrificial por la iglesia al dar su ___________ por nosotros. Permita 

que Cristo ame a su pareja a través de usted. 
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Necesidades de la Pareja 
 
5. Para las esposas: a los hombres les gusta: 

 

 Sentirse __________________  

 Sentirse __________________  

 Concentrarse en _________ sola cosa 

 Ser ____________________ por lo que hacen  

 Ser ____________________ por sus responsabilidades 

 Tener una atmósfera de ____________ en el hogar  

 Recibir __________________________ 

 
6. Para los Esposos: a las mujeres les gusta: 

 

 _____________ físico 

 Toques, _____________ y besos  

 Recibir expresiones de amor  

 ________________ tarjetas, flores y regalos 

 Que ________________ sus sentimientos  

 

 

7. Ejemplos prácticos para crear un buen ambiente  
 

 Ofrezca _____________ a su cónyuge 

 Amar es una ______________________, no un sentimiento  

 _________________ tiempo y espacio para estar con su pareja 

 Considere que su ____________________ es el escenario para su crecimiento espiritual  

 Elimine la _________________ de sus derechos 

 __________________________ su propia identidad en Cristo 

 Pídale a Dios que lo _____________ a usted  

 Ponga sus _____________________ en Dios  

 
“No mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual también por lo de los otros”.  

Filipenses 2:4   
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