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Capítulo 5                                                                                               
Soluciones Prácticas para Vivir en la Verdad 
 
 
Cómo podemos vivir en la verdad 

 

1. Aprenda a decir ________ cuando sabe que algo está mal.  

 

 Cuando lo presionan para comprar algo... 

No diga: “No tengo dinero” si lo tiene.  

Diga: “Gracias, pero no me interesa por el momento”.  

 

 Cuando alguien le pide que diga que no está cuando sí está... 

No diga: “Lo siento, no se encuentra”.  

Diga: “Lo siento. Como cristiano no puedo hacerlo, pero puedo decir que por el momento usted 

no está disponible”.  

 

 Cuando le pidan una cita y usted no quiere ir... 

No diga: “tengo un partido de fútbol... o tengo mucho por planchar, cuando en realidad no es así. 

Mejor Diga: “Agradezco tu invitación, pero pienso que es mejor que invites a otra persona. De 

todos modos, me siento muy honrado de que me invitaras”.  

 

 Cuando le pidan que invierta su tiempo en determinado proyecto... 

No diga sí a menos que sepa que lo está guiando el Espíritu de Dios.  

Diga: “Aprecio el trabajo tan eficaz que están haciendo, pero tengo tantos compromisos que en 

conciencia no puedo aceptar participar en otro proyecto”.  

 

 Cuando se le pide que acepte un puesto en la iglesia... 

No diga que sí por temor a quedar mal con Dios.  

Diga: “El Espíritu Santo no me está indicando que acepte, pero oraré para que Dios los guíe a la 

persona correcta”.  

 

 

 

http://www.esperanzaparaelcorazon.org/


            
        La Mentira  
      Cómo evitar que se distorsione la verdad         
 

www.esperanzaparaelcorazon.org 

Suconsejo.com 

 

                2 

 

Cómo librarse del engaño 

 

2. Aprenda cuáles son las ___________________ expresadas por Dios en cuanto a la mentira y su 

repudio contra la mentira y el engaño. 

 

 Desee vivir en completa honestidad y examine sus ______________________ 

 Decida ser completamente honesto con Dios y acepte sus fracasos  

 __________________las áreas en que es tentado. Deténgase y piense antes de responder 

 Decida vivir para reflejar a Cristo que mora en usted  

 Confíe en la fuerza que posee en _________________para cambiar 

 Deléitese en la verdad, que es más satisfactoria que la mentira 

 

3. Complete el versículo de Proverbios 28:13 (NTV) 

“Los que encubren sus pecados no ____________________, pero si los confiesan y los abandonan, 

recibirán misericordia”.   

 

 

La verdad es un tesoro 

 

4. Tome la _______________ correcta:  

 

 Buscaré y escogeré siempre la _____________ 

(Salmo 119:30)  

 

 Andaré en la verdad y viviré por ella 

(Juan 3:21; Salmos 26:3) 

          

 Seré guiado y obedeceré la verdad 

(Salmos 43:3) 
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 Manejaré y hablaré solo la _________________en la forma correcta  

(2 Timoteo 2:15)  

 

 Seré fiel y Alabaré la verdad  

(Juan 4:23-24)  

 

5. Complete el versículo Juan 3:21 (NTV) 

“Pero los que hacen lo ________________ se acercan a la luz, para que otros puedan _________ que 

están haciendo lo que Dios quiere”.   

 

Si aprendemos que La verdad es un tesoro y la abrazamos, tendremos vidas que agrada a Dios y serán de 

testimonio a otros. 

 

“Si dice una mentira porque cree que se verá mejor-- su deseo no se cumplirá.  

Diga la verdad, y se sentirá mejor-- porque reflejará a Cristo que vive en usted”. 

June Hunt 

 

 

“Pon guarda a mi boca, oh Jehová; guarda la puerta de mis labios”.  

Salmos 141:3 (NTV) 
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