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Capítulo 4 
Causas de la Violencia Doméstica I 
 
¿Por qué el iracundo actúa como lo hace?  ¿Por qué la victima lo permite?  
 
1. La forma en que las parejas se relacionan dentro del matrimonio es un espejo de la forma en que 

se relacionaron sus ______________. Los patrones de comportamiento, tanto positivo como 
negativo,  son aprendidos.  
 

2. En los matrimonios donde hay violencia, es típico que el hombre o la mujer crecieron en un hogar 
violento. Por lo tanto, la violencia es “____________” para ellos y con frecuencia desconocen que 
eso que es “normal” para ellos, realmente no lo es. No se dan cuenta que sus patrones 
pecaminosos de comportamiento son _______________________________.  
 

3. Complete el versículo Oseas 4:6 (NTV) 
“Mi pueblo está siendo _____________________ porque no me conoce”.  

 
 
¿Por qué el iracundo es violento?  
 
4. Puede ser porque: 

• Creció viendo la violencia entre sus padres 
• Fue víctima de _________________ en su niñez  
• Considera que ella es una posesión, no una persona 
• Nunca le enseñaron a ______________a alguien 
• Piensa que tiene derecho a usar la fuerza porque es el esposo 
• ______________ perder a su esposa  
• Tiene miedo de que su mujer le sea infiel 
• Se irrita cuando ella muestra _____________________ 
• La culpa a ella porque él se siente menos  
• Piensa que la ___________________ demuestra su poder y superioridad 
• Quiere sentirse importante y en control de las cosas  
• Sus ideas en cuanto a la sumisión no son ________________________  
• Resuelve las presiones de forma inmadura 
• Se considera una _________________ 
• Piensa que la otra persona le ha quitado poder 
• Piensa que la __________________ es la única forma de desquitarse o ponerse a mano 
• Cree que tiene el derecho a controlarla 
• Maneja el estrés con _______________________ 
• Ha aprendido que la violencia da resultado 
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5. ¿Cómo puede haber cambio,  sobre todo si el pecado pasa de generación a generación? 
       Sin duda, ¡la violencia es un asunto del ________________!  
 

Mateo 12:35 (RVR 1960) 
“El hombre bueno, del buen tesoro del corazón saca buenas cosas;…”.  

 
6. La promesa de Dios es que los que vienen a él recibirán un corazón nuevo. Leamos esta preciosa 

promesa  en: 
 

Ezequiel 36:26 (NTV) 
“Les daré un corazón ______________ y pondré un espíritu nuevo dentro de ustedes. Les quitaré 
ese _____________ corazón de piedra y les daré un corazón tierno y receptivo”. 

 
 
¿Por qué la víctima no abandona al agresor?  
 
7. Veamos puede ser porque: 

• Siente _______________ de hacerlo, se siente indefensa, no puede evitarlo  
• No sabe que no debe aceptar esta situación; cree que es algo normal  
• Tiene ___________auto estima 
• Él la manipula amenazando con suicidarse 
• Cree que puede ________________a su cónyuge  
• Tiene ideas incorrectas acerca de la sumisión bíblica  
• No sabe que tiene _________________ a separarse para poder tener una relación saludable 
• Se culpa a sí misma y piensa que merece el maltrato 
• Su deseo es proteger la ___________________ de la familia y cree que nadie tiene porqué  
      conocer sus problemas  
• Piensa que sus hijos necesitan a su padre 
• Teme no ____________________ sostenerse económicamente sin él 
• Vive lejos de personas que podrían apoyarla  
• Tiene miedo a la _____________________  
• Le da vergüenza depender de la beneficencia pública o vivir en algún refugio del gobierno  
• Piensa que lo _____________ que tiene es a su esposo y a sus hijos 
• Le han dicho que está loca y teme que pueda ser cierto 
• No ____________ que hay organizaciones y servicios que pueden ayudarla 
• Cree las promesas que él le hace de que no volverá a suceder  
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8. ¿Cuándo separarse del cónyuge agresivo? 

 
• Se da cuenta de que las cosas no cambiarán si no ________________ las circunstancias 
• Piensa que abandonarlo puede hacer que él le preste atención 
• Sus amenazas de ____________________ se están convirtiendo en realidad 
• Su violencia es cada vez más frecuente 
• Ha comenzado a ____________________a los hijos  
• Decide que debe proteger a los hijos de la violencia y quiere evitar que ellos imiten el ejemplo  
       de él 
• Encuentra _____________ de amigos, familiares, iglesia, o una organización profesional 
• Reconoce que no es la voluntad divina que siga aceptando el maltrato 
• _______________ por su vida y la de sus hijos  
• Cuando finalmente reconoce que entre las amenazas y el asesinato sólo hay un paso  
(Proverbios 22:24-25)  

 
9. ¿Es desobediencia abandonar al esposo agresivo “sabiendo que la Biblia enseña que la mujer 

debe someterse a su marido”? 
 
La Biblia no se queda callada en cuanto a una esposa cuyo marido no controla su _____________. 
Cuando se encuentra en peligro, es __________________que la mujer se separe temporalmente 
mientras buscan ayuda.  
 

10. ¿Hay base bíblica para que abandone el hogar si está en una situación violenta o amenazadora?  
 
La sumisión bíblica indica que hay una jerarquía en la que Dios es la ____________________ 
máxima.  En las Escrituras hay casos en donde la gente piadosa a veces se __________________ 
de sus autoridades impías. En ellas se nos dice que nos sometamos a las autoridades que 
gobiernan, pero aun así, David huyó del rey Saúl con la bendición de Dios.  Aunque David sólo era 
uno de los súbditos reales, escapó cuando el rey se tornó violento.   
(1 Samuel 18:12) 
 
 

“No te hagas amigo de la gente irritable,  
ni te juntes con los que pierden los estribos con facilidad,  

porque aprenderás a ser como ellos  
y pondrás en peligro tu alma”. 

 
Proverbios 22:24-25 (NTV) 
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